Presentacion

lo largo de los ultimos anos, SOCI-
DROGALCOHOL , dentro de su labor
habitual de estudio e investigacién
sobre las drogas vy las drogodependencias, y
en el marco de la revista “Adicciones’ ha edi-
tado diversas monografias sobre algunas sus-
tancias concretas: cannabis, cocaina, que han
gozado de un merecido reconocimiento entre
los estudiosos y profesionales de este sector.

En esta linea, nos ofrece ahora un volu-
men dedicado a las drogas de uso recreativo.
Se trata éste de un término que viene circu-
lando desde hace unos ahos entre los res-
ponsables politicos y profesionales que traba-
jan en este tema, y que sin duda expresa con
bastante exactitud una de las caracteristicas
mas destacadas del estado de situacién del
consumo de drogas en nuestro pais y en
otros de nuestro entorno sociocultural.

Efectivamente, tal y como nos indican
todos los estudios y encuestas desde hace
varios anos, la situacion del consumo de dro-
gas ha experimentado desde principios o
mediados de los afios 90 una notable modifi-
cacion con respecto a las dos décadas prece-
dentes.

Cuando decimos que los consumos juveni-
les de drogas se enmarcan en un contexto de
uso recreativo, queremos expresar que se
trata de un uso de drogas asociado al tiempo
libre, al ocio, que tiene poco que ver con los
consumos de hace quince o veinte anos, que
respondian a una posicidon mas contracultural
o ideologica.

En lineas generales, los jovenes usuarios
de drogas de los comienzos del siglo XXI,
estan relativamente bien integrados en sus
respectivos ambitos de convivencia, sea la
familia, la escuela o el trabajo. De ahi, el reto
que nos plantea para su comprension e inter-
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vencion esta “incorporacion normalizada” del
consumo de drogas a la actividad habitual de
estos jovenes, que es un fendmeno al que
estan dedicando sus estudios un amplio plan-
tel de investigadores de las ciencias sociales
y del comportamiento juvenil.

Es por ello innegable el interés y la oportu-
nidad de un trabajo como el que ahora nos
ofrece SOCIDROGALCOHOL, en el que se
recoge una amplia serie de aportaciones de
destacados profesionales y especialistas en
relacion con los actuales consumos juveniles
de drogas.

A lo largo de esta monografia, se estudia la
evolucion, las caracteristicas y las tendencias
actuales del ocio juvenil y la importancia que
en el mismo reviste el consumo de determi-
nadas sustancias. En relacién con éstas, se
atiende no so6lo a las que podriamos conside-
rar “clasicas” o con cierta tradicion, como el
cannabis, la cocaina, o incluso el éxtasis, sino
que se estudian también otras que han entra-
do mas recientemente en el mercado del
consumo juvenil: ketamina, GHB, etc.

Ademas de lo anterior, el volumen incluye
articulos dedicados a la prevenciéon, con un
apartado especifico para los programas de
diversion u ocio alternativos, al tratamiento
terapéutico, y a un aspecto que cada dia
muestra mas su necesidad como son los pro-
gramas de reduccién de dafnos en el consu-
mo de estas sustancias. También se aborda
la consideracién de estas sustancias desde el
punto de vista del Derecho Penal. Todo ello
hace que nos encontremos ante una obra
que puede resultar de suma utilidad tanto
para los profesionales y técnicos del sector
como par aun amplio espectro de publico
interesado.



Por todo ello, mi felicitacion a los editores
y autores de esta obra, que han realizado un
magnifico trabajo de sintesis acerca de los
conocimientos actuales sobre este tema, y
que sin duda, contribuird a que tengamos una
mejor comprension del fenémeno del mis-
mo, y a ser mas eficaces a la hora de estable-
cer y desarrollar actividades y programas de

prevenciéon y tratamiento. Al mismo tiempo
reiterar, una vez mas, el compromiso de la
Delegacion en apoyar obras como ésta, que
suponen una ayuda inapreciable a la hora de
planificar nuestras politicas de actuacion fren-
te a los consumos de drogas y sus conse-
cuencias.
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