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Resumen

Introduccidn. Se han realizado estudios que analizan los arti-
culos cientificos espafoles publicados en el area de la depen-
dencia de drogas, pero en ellos no se incluian los libros. Se
estudio la publicacion de libros en Espafa sobre este tema.

Material y métodos. Se identificaron los libros incluidos en
la base de datos de la Agencia Espanola ISBN que trataban de
dependencia de drogas. Se analizaron: afio de publicacién,
autor, idioma (original y de publicacién), institucién editora, lugar
de publicacion, materia ISBN y temética. Se realizé un andlisis
estadistico descriptivo de los datos.

Resultados. Se analizaron 879 libros. Los afos en que se
publicaron més libros fueron 1995 (n=108), 1994 (n=91) y 1993
(n=80). Se observo un importante incremento a partir de 1985.
El 64% estaba firmado por autores personales (429 por un solo
autor). El idioma de publicacion més frecuente fue el castellano
(94%); 132 libros eran traducciones. Las editoriales comerciales
publicaron el 43% de los libros. Las comunidades en que se
publicaron mas libros fueron Madrid (40%) y Catalufa (25%).
Las materias ISBN mas frecuentes fueron: ciencias aplicadas-
medicina-técnica (43%) y ciencias sociales en general (37%). La
clasificacién tematica mostré un predominio de los libros de
informacion general (24%), de los que tratan de prevencion
(23%), y de los de medicina y psicologia (18%).

Conclusiones. Se observa un aumento en el nimero de
libros publicados en Espafia sobre dependencia de drogas, que
coincide con el incremento en la publicacién de articulos cienti-
ficos sobre este tema.

Palabras clave: Dependencia de drogas. Libros. Espana. ISBN.
Bibliometria

Abstract

Introduction. Analyses of Spanish scientific articles dealing
with drug dependence have been done but publication of books
has not been included in those studies. The goal of this study
was to analyse books published in this field in Spain.

Material and Methods. Books indexed in the ISBN Spanish
database dealing with drug dependence were included in the
study. Year of publication, authors, language (of publication and
original), publishers, place of publication, ISBN classification and
topics were descriptively analysed.

Results. 879 books were analysed. The highest number was
published in 1995 (n=108), 1994 (n=91) and 1993 (n=80). A big
increase was observed since 1985. 64% of books was written
by personal authors (429 by only one author). Most of the
books were published in Spanish (94%); 132 books were trans-
lations. Trade publishers published 43% of books. Madrid (40%)
and Catalonia (25%) were the more prolific Autonomous Com-
munities. According to the ISBN classification, most frequent
subjects were those corresponding to applied sciences-medici-
ne-technology (43%) and to social sciences (37%). By topics,
books on general information (24%), on prevention (23%) and
on medicine and psychology (18%) were the most frequent
ones.

Conclusions. The number of books published in Spain dea-
ling with drug dependence has increased very much in last
years. This increase coincides with a rise in the publication of
scientific articles on this subject.

Key words: Drug dependence. Books. Spain. ISBN. Bibliome-
trics.

INTRODUCCION

ra magnitud en Espana. El Plan Nacional sobre
Drogas mediante la Encuesta Domiciliaria sobre
Consumo de Drogas de 1997 realizada a espafnoles
entre 15 y 65 anos, estimé que, en el ultimo ano, el

E | consumo de drogas es un problema de prime-
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75% habia consumido cannabis, el 1% éxtasis vy el
1,5% cocaina (1). Los indicadores de tratamiento tam-
bién reflejan la relevancia del problema. En 1997
52.440 personas solicitaron tratamiento para superar
su dependencia a drogas y, hasta finales de 1997,
87.780 personas habian sido tratadas en programas de
mantenimiento con metadona y habia 51.000 pacien-
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tes en tratamiento en esos centros (1,2). La trascen-
dencia del problema también se refleja en los indica-
dores sanitarios sobre el sida: el 64% de los casos
diagnosticados de sida hasta 1996 eran usuarios de
drogas por via parenteral (3).

La importancia del consumo de drogas ha hecho
que en las ultimas décadas éste haya sido un tema
prioritario de investigacién y que, como consecuencia,
el nimero de publicaciones cientificas haya experi-
mentado un notable aumento en Espana. Asi lo
demuestran autores que han analizado las publicacio-
nes espanolas sobre dependencia de drogas median-
te el estudio de los articulos indizados en diversas
bases de datos internacionales (4-6). También se han
realizado estudios en los que se analizaban las carac-
teristicas de los articulos publicados en revistas cien-
tificas especializadas en dependencia de drogas (7).
Estos trabajos se han desarrollado en torno a la pro-
duccién cientifica publicada en revistas ya que las
bases de datos utilizadas contienen, casi en su totali-
dad, articulos de revistas.

A pesar de que las revistas se consideran el sopor-
te escrito mas importante en la transmisién del cono-
cimiento y del pensamiento cientifico (8), los libros
también ocupan un lugar relevante. A pesar del adve-
nimiento de las nuevas tecnologias, la publicacion de
libros cientificos, y en particular en el &rea biomédica,
sigue una tendencia creciente (9). El papel de los
libros es especialmente notable en determinadas
areas; en las ciencias sociales los libros alcanzan entre
el 50% y el 65% de las referencias de sus publicacio-
nes, mientras que en las experimentales suponen
alrededor del 10% (10,11). Asi, por ejemplo, en areas
como la psicologia experimental, la produccién cienti-
fica de libros, capitulos de libros y monografias supo-
ne hasta el 30% del total; el impacto alcanzado por
éstos a través de las citas puede ser incluso mas ele-
vado que el de las revistas de esta misma area (12).
Un estudio reciente realizado en Estados Unidos (13)
mostraba que los libros y capitulos de libros sumaban
el 35% de las referencias de las tesinas en el area de
la psicologia clinica y que en las tesis y tesinas del
area biomédica representaban el 8% esta cifra era
del 25% en enfermeria. Teniendo en cuenta el carac-
ter multidisciplinar de la investigacién en dependencia
de drogas y del tratamiento de las personas con adic-
cién a las mismas puede suponerse que el papel de
los libros en esta area pueda ser especialmente
importante ya que las funciones que desempenan los
libros son heterogéneas y van desde la difusién de la
investigacion a la ensefanza o la divulgacién social de
los conocimientos.

Es dificil comparar la importancia de los libros con
la de las revistas debido, entre otros motivos, a que
las funciones que desempenan son distintas (14).
Algunos autores han intentado hacerlo y las sugeren-
cias que de sus trabajos se obtienen van desde consi-

derar que un libro equivale a la publicacion de 18 arti-
culos de revista (15) hasta senalar que cuatro articulos
de revista, realizados por el mismo autor y sobre el
mismo tema, se pueden comparar a un libro (16). A
estas valoraciones mas simples hay que anadir las de
otros autores, instituciones u organismos que para
realizar valoraciones o evaluaciones de diversos tipos
distinguen entre libros completos y capitulos de libros,
y entre éstos y articulos y monografias periddicas, y
otorgan distintos valores que se modulan, ademas, en
funcién del numero de autores, orden de firmas,
numero de paginas, tamano de la pagina tipo, factor
de impacto, campo cientifico, etc. (17). Vistos estos
antecedentes resulta extremadamente dificil emitir
juicios sobre la importancia o el valor de un determi-
nado libro o de un determinado articulo.

Existen pocos estudios que evallen la importancia
de los libros en la transmisién del conocimiento en
Espafa. Se dispone, sin embargo, de datos que indi-
can, a raiz de un trabajo que analizaba las referencias
de los articulos publicados en 24 revistas espanolas
de medicina interna y sus especialidades en 1990,
que, en estas revistas, al considerar soélo las citas a
publicaciones espanolas, el 19,8% (18) eran libros. En
1982 otro estudio que analizé las referencias de 22
revistas, al considerar sélo las publicaciones espano-
las citadas obtuvo un resultado del 13,3% (19). El
aumento observado en esta cifra 8 anos después
podria indicar un aumento en la importancia del libro
espanol en la transmisién del conocimiento cientifico.

Por otro lado, en el periodo 1987-1993 los libros
publicados en Espana pasaron de 38.814 a 49.328,
con un crecimiento relativo del 27%; en ese mismo
periodo los de tema médico crecieron el 69%, casi el
triple que la produccion editorial en su conjunto (20);
ademas, en Espana se publica alrededor de la mitad
de los libros médicos publicados en el mundo en cas-
tellano (8).

El estudio de los libros publicados en Espana sobre
dependencia de drogas y de su evolucién en el tiempo
puede, por tanto, proporcionar datos interesantes
relacionados con la importancia de este tema en
Espana. En los Ultimos anos, dos estudios han analiza-
do la produccién de libros en dos areas concretas de
las adicciones: el alcoholismo (21) y el tabaquismo
(22). Los datos sobre los libros publicados que traten
de otras adicciones son, sin embargo, escasos.

El objetivo de este estudio fue analizar la produc-
cion espanola de libros sobre dependencia de drogas.
Para ello, y como fuente de datos, se utilizd la base de
datos de la Agencia Espanola ISBN (/nternational Stan-
dard Book Number - Sistema Internacional de Nume-
raciéon de Libros) (23,24) en soporte CD-ROM; esta
base de datos recoge alrededor de 700.000 referen-
cias de libros publicados en Espafna. De cada libro, y
desde 1973 (25), esta base de datos incluye la
siguiente informacioén: niumero identificador o ISBN,
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Tabla 1. Aho de publicacién de los libros
sobre dependencia de drogas publicados en
Espafia recogidos en la base de datos ISBN.
ANO LIBROS

N %
< 1960 1% 0,1
1960-1964 5 0,7
1965-1969 1 1,3
1970-1974 29 3,3
1975-1979 51 5,8
1980-1984 82 9,3
1985-1989 214 24,3
1990-1994 323 36,7
1995-1996* * 157 179
No consta 6 0,8
Total 879
* 1952
** Base de datos completa actualizada a junio de 1996. Los datos de
1996 son, por tanto, incompletos.

titulo, menciones de responsabilidad, autor, traductor,
idioma traducido, lengua, edicion, editorial, poblacion,
domicilio, teléfono, pais, fecha de aparicion, coleccién,
colacién, clave-materia, materia y precio. Deben llevar
ISBN los libros y folletos impresos, las publicaciones
multimedia, otros medios similares (peliculas educati-
vas, videos, diapositivas y transparencias), los libros
en casetes, el software de microordenadores, las
publicaciones en material electrénico (cintas legibles
por maquina para producir listados de ordenador, CD-
ROM), las publicaciones en microformas, las publica-
ciones en Braille y los mapas. Se exceptlan de ISBN
el material impreso de caracter temporal (agendas,
calendarios, material de publicidad y similares), las
impresiones artisticas y carpetas sin portada ni texto,
las grabaciones de sonido y las publicaciones seriadas
(a las que se les aplica el ISSN -International Standard
Serial Number). Otros detalles de sus caracteristicas
han sido descritos ampliamente por el Ministerio de
Cultura (23).

MATERIALESY METODOS

Se recuperaron los libros incluidos en la base de
datos de la Agencia Espanola del ISBN en soporte CD-
ROM (Micronet®) actualizada a junio de 1996 que
incluyeran en alguno de sus campos alguna de las
palabras: Addicc* o Adiccion* o Addict* o Adict* o
Alucinogen* o Antidrog* o Barbitur* o Cannabi* o
Cocain* o Desintoxica* o Droga* o Drogodepen* o
Drogu* o Extasis o Fenciclidin* o Hachis* o Heroin* o
LSD* o L S D o Marihuana* o MDMA o Metadona* o

Narcotic* o Narcotrafic* o Opiaceo* o Opio* o (Sin-
drome y abstinencia) o Toxicoman*.

De entre las referencias obtenidas se selecciona-
ron los libros que trataban estrictamente de drogas o
dependencia de drogas como problemas médicos,
psicolégicos o sociales o0 como conducta adictiva. Se
excluyeron los libros que trataban sélo de tabaquismo
o de alcoholismo, que se habian analizado en estudios
anteriores (21,22) y los que trataban de adicciones
que no comportaban el uso de drogas (p.e. ludopati-
as). Se suprimieron los duplicados. Se consideré
como un solo libro aquéllos con méas de una edicion y
los referenciados mas de una vez; en su clasificacion
y analisis se consideraron los datos de la edicion més
antigua. Las colecciones de varios voliumenes se con-
sideraron como obra completa y se analizaron como
tal. Para cada libro se consideraron el ano de publica-
cion, el autor o autores, el idioma (de publicacién y ori-
ginal), la materia (segun la clasificacion ISBN), la insti-
tucién editora y el lugar de publicacion. Asimismo, los
libros se clasificaron, segln su tematica, en los
siguientes apartados: prevencion (dirigidos a escola-
res y jévenes, dirigidos a la poblacién general); medici-
na y psicologia (generalidades, aspectos organicos y
su tratamiento, psicologia y tratamientos psicolégicos,
reinsercion); farmacologia, farmacia, quimica y labora-
torio; informacién general sobre adicciones (manuales
cientificos, libros de divulgacion, libros de actas de jor-
nadas y congresos, estudios sobre consumo de dro-
gas); literatura; testimonios sobre uso y consumo;
aspectos politicos, histéricos, sociales y laborales; pla-
nificacion; derecho, delincuencia y narcotrafico; y
documentacién cientifica.

Se realizd un andlisis estadistico descriptivo de los
datos.

RESULTADOS

Se obtuvieron 1195 referencias de libros publica-
dos en Espana. Tras seleccionar los libros que trataban
estrictamente del tema en estudio y tras la elimina-
cién de las referencias no pertinentes, duplicados y
volimenes de una misma obra completa se conside-
raron 879 libros para su analisis.

Ano de publicacion

Se observé un crecimiento en nimero con los
anos. El aho en el que se publicaron méas libros fue
1995 (n=108), seguido por 1994 (n=91), 1993 (n=80) y
1992 (n=63). Se observd un importante incremento a
partir de 1985; asi, entre 1985 y 1996 se publico el
79% de los libros sobre dependencia de drogas (323
en el quinquenio 1990-1994 y 214 en el quinquenio
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Tabla 2. Editoriales que publicaron los libros de
dependencia de drogas publicados en Espaiia
recogidos en la base de datos ISBN*.
Editorial/Editor LIBROS
N %

Editoriales comerciales 380 43,3
Comunidades autbnomas 148 16,7

Madrid 32

Pais Vasco 31

Andalucia 14

Catalufia 12

Comunidad Valenciana 10

Resto de comunidades autdnomas 49
Fundaciones e instituciones privadas 147 16,7
Universidades 74 8,4

Auténoma de Barcelona 22

Granada 7

Santiago de Compostela 5

Valladolid 5

Resto de universidades (n=14) 49
Ministerios 59 6,7

Sanidad y Consumo 39

Interior 12

Educacion y Ciencia 6

Cultura 2
Ayuntamientos y otros organismos

publicos** 46 5,2
Autor-editor 22 2,5
No consta 3 0,4
TOTAL 879
* Base de datos completa actualizada a junio de 1996
** Diputaciones, Congreso de los Diputados, Ejército

1985-1989) y en un solo ano, 1995, se publicé el
12,3% del total (Tabla 1).

Autor

El 64% de los libros (n=565) estaba firmado por
autores personales, el 11% (n=99) por un autor corpo-
rativo y en el 5% (n=43) en vez de autor constaba una
menciéon de responsabilidad. En 172 libros (20%) no
figuraba ningun autor ni ninguna mencioén de respon-
sabilidad. De entre los libros en los que constaban
autores personales, en 429 (49% del total) habia un
solo autor, en 53 (6%) habia dos, en 13 (1%) habia
tres y en 70 (8%), mas de tres.

Idioma original y de publicacion

El idioma en el que se habian publicado mas libros
fue el castellano (=835, 94%) seguido por el catalan
(n=33, 4%), el gallego (n=13, 1%) y el vasco (n=6,
1%); 8 libros se habian publicado en dos de estos idio-
mas. La publicacion de libros en idiomas distintos al
castellano no se inici6 hasta el quinquenio 1975-1979

(n=2) en el caso del catalan, hasta 1985-1989 (n=2) en
el caso del vasco y hasta 1990-1994 (n=11) en el caso
del gallego.

Ciento treinta y dos libros (15% del total) eran tra-
ducciones. Los idiomas de los que se habian traduci-
do fueron: inglés (n=72, 55% de los libros traducidos),
francés (n=38%, 29%), aleméan (n=11, 8%), italiano
(n=9, 7%), holandés (n=1) y polaco (n=1). Ateniéndo-
nos a la fecha de publicacién, hasta 1970 sélo dos
libros publicados fueron traducciones. En el quinque-
nio 1970-1974, 7 libros eran traducciones; en 1975-
1979, 22; en 1980-1984, 21; en 1985-1989, 30; en
1990-1994, 36; v en los dos anos siguientes, 14.

Institucion editora

Las editoriales comerciales publicaron el 43%
(n=380) de los libros, las Comunidades Autdbnomas el
17% (n=148) y las fundaciones e instituciones priva-
das el 17% (n=147). La Universidad publicé el 8%
(n=72), los libros publicados por diversos Ministerios
supusieron el 6,7% (n=59) y los que publicaron los
ayuntamientos u otros organismos publicos el 5%
(n=46). En 22 libros el propio autor fue el editor del
libro (Tabla 2).

Entre las Comunidades Auténomas, las de Madrid
y el Pais Vasco fueron las que mas libros publicaron.
La universidad més prolifica fue la Universidad Auté-
noma de Barcelona y el Ministerio que mas libros
publicéd fue el de Sanidad y Consumo.

Lugar de publicacion

Las comunidades auténomas en las que se publi-
caron mas libros fueron Madrid (n=354, 40%) y Cata-
luna (n=217, 25%). Les siguieron el Pais Vasco (n=72,
8%), Andalucia (n=49, 5,6%) y la Comunidad Valencia-
na (n=47 5%) (Tabla 3). Las provincias en las que se
publicaron mas libros fueron Madrid (n=254), Barcelo-
na (n=216), Valencia (n=44), Vizcaya (n=34), Alava
(n=32), La Coruna (n=24), Sevilla (n=22) y Valladolid y
Zaragoza (13 libros en cada una de ellas). En las
demas provincias en las que se habia publicado algun
libro (27 provincias) el nimero fue siempre inferior a
10 titulos.

Materia

Segun la clasificaciéon por materias del ISBN, los
libros publicados en Espana sobre dependencia de
drogas correspondieron a 75 materias distintas: a 75
libros se les habia asignado dos materias ISBN, vy a
779 sblo una; por otro lado, en 25 no constaba ningu-
na. La mayoria de los libros (80%) se hallaba engloba-
da bajo cinco grupos de materias: ciencias aplicadas-
medicina-técnica (n=403, 43%), ciencias sociales en
general (=341, 37%), filosofia (n=67 7%), lingUistica-lite-
ratura-filologia (n=52, 5,6%) y generalidades (n=22,

218

Libros sobre dependencia de drogas: andlisis de su publicacion en Espana



Tabla 3. Lugar de publicacion de los libros de
dependencia de drogas publicados en Espaiia

recogidos en la base de datos ISBN*.

Comunidad Auténoma Libros
N %

Andalucia 49 5,6
Aragon 15 1.7
Asturias 8 0,9
Baleares 4 0,5
Canarias 7 0,8
Cantabria 5 0,6
Cataluna 217 24,7
Castilla-Ledn 22 2,5
Castilla-La Mancha 4 0,5
Extremadura 1 0,1
Galicia 31 3,5
Madrid 354 40,3
Murcia 7 0,8
Navarra 4 0,5
C. Valenciana 47 5,3
Pais Vasco 72 8,2
No consta 32 3,7
Total 879
*Base de datos completa actualizada a junio de 1996

2,4%). Las materias especificas en las que estaban
clasificados mas libros fueron: medicamentos-farma-
cologia-terapéutica fisica- toxicologia (n=206), sociolo-
gia (n=99), higiene-sanidad privada (n=95), sociologia-
estadistica-demografia (n=61), patologia general-
medicina clinica-terapéutica (n=55), bases de la edu-
caciéon (n=52), psicologia (n=33), ética-moral (n=31),
derecho penal (n=30) y medicina (n=21). Cada una de
las restantes materias especificas incluia como méxi-
mo 15 libros (Tabla 4).

Tematica

La clasificacion de los libros por temas especificos
mostré un predominio de los libros de informacion
general (n=211, 24%) y de los que tratan de la preven-
cion de las drogodependencias (n=199, 23%), en
especial los dirigidos a escolares y jovenes (n=135),
seguidos de los libros de medicina y psicologia
(n=159, 18%), y de los de aspectos politicos, histori-
cos, sociales y laborales (n=118, 13%) (Tabla 5).

DISCUSION

Los resultados que se presentan en este trabajo,
aunque deben interpretarse teniendo en cuenta las
limitaciones de la base de datos de la Agencia Espa-

nola ISBN (que se comentan en pérrafos posteriores)
(26) muestran un aumento en la publicacién de libros
sobre dependencia de drogas en Espana en los ulti-
mos anos, en especial a partir de 1985.

Aunqgue el estudio de las publicaciones en el area
de la dependencia de drogas ha sido abordado por
diversos autores (4-7, 27-29), hay pocos trabajos que
analicen los libros publicados en esta area. Los estu-
dios realizados en nuestro pais que evallan la produc-
cion espanola de libros en éareas cientificas especificas
no abundan y en el campo de las adicciones en gene-
ral se dispone de pocos datos. Dos estudios de
reciente publicacion analizaban los libros sobre taba-
quismo (22) y alcoholismo (21) y mostraban el notable
incremento de los mismos en los Ultimos afhos. Este
aumento, detectado especialmente a partir de 1985,
coincide con el que se ha observado en este estudio y
con el que se hallé en la publicacién de articulos en el
area de la dependencia de drogas en Espana (4-6). A
nuestro entender, dicho aumento seria una muestra
del creciente interés que existe en nuestro medio por
este tema, que se traduce en una importante produc-
cion cientifica e investigadora y en la publicacion, cada
vez mayor, de libros tanto cientificos como de divulga-
cion, dirigidos frecuentemente, estos ultimos, a infor-
mary a prevenir.

Practicamente la mitad de los libros estaba escrita
por un solo autor (49% del total). Este dato, que supo-
ne que el 76% de los libros firmados por autores per-
sonales tenia un solo firmante, contrasta con los
resultados de los analisis de los articulos espanoles
indizados en bases de datos bibliograficas (13,5% en
Excerpta Medica-Drug Dependence en el periodo
1979-1986 (4) y 8% en MEDLINE en el periodo 1985-
1990 (5)). Parece, por tanto, que los autores tienden a
escribir libros en solitario, mientras que la colabora-
cion es mucho mas frecuente cuando se trata de arti-
culos para revistas.

La mayoria de los libros (85%) fueron escritos ori-
ginalmente en castellano o en otras lenguas oficiales
en Espana. Asi, sélo 132 libros (15% del total) eran tra-
ducciones. Esta situacion, en la que predominan las
publicaciones cuyo idioma original es el castellano, es
similar a la que se observo al analizar los libros sobre
tabaquismo (80%) (22) y sobre alcoholismo (90%)
(21). Estas cifras estan en la linea, aun siendo superio-
res, de las obtenidas por Terrada et al. (8) al analizar los
libros espanoles publicados en 1988, ano en que una
cuarta parte (25,7%) de los libros médicos publicados
en Espana eran traducciones. Estos porcentajes se
sitlan, sin embargo, lejos de los que se han hallado
en estudios en otras areas biomédicas como son el
dolor y su tratamiento (26) (el 57% tenia el castellano
como lengua original) o la anestesiologia (30) (sélo el
16,5% de los libros publicados en esta area tenia
como idioma original el castellano). Este dato indicaria
que hay un importante interés por este tema en nues-
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Tabla 4. Clasificacion de los libros de dependencia de drogas publicados en Espana segun la clasifi-
cacion por materias de la base de datos ISBN (materias que incluian al menos 10 libros)*.
MATERIA ISBN LIBROS
n %
0875 Publicaciones infantiles en general. Libros infantiles 10 11
17 Etica. Moral 31 35
159.9 Psicologia 33 3,7
31 Sociologia. Estadistica. Demografia 61 6,9
316 Sociologia 99 11,3
343 Derecho penal 30 3,4
3701 Bases de la educacion 52 5,9
61 Medicina 21 2,4
613 Higiene. Sanidad privada 95 10,8
614 Sanidad publica. Proteccién contra los accidentes 15 1,7
615 Medicamentos. Farmacologia. Terapéutica fisica. Toxicologia 206 23,4
616 Patologia general. Medicina clinica. Terapéutica 55 6,3
820 Literatura en lengua inglesa. Historia y critica. Obras 12 1,4
840 Literatura en lengua francesa. Historia y critica. Obras M 1,3
860.3 Literatura espanola. Novela y cuento 15 1,7
Otras 60 materias 158 18,0
*En 75 libros se incluian dos materias ISBN, en 779 sélo una y en 25 ninguna.

tro pals, lo que hace que se escriban libros en los idio-
mas oficiales en Espana. Ademas, el hecho de que
cerca de la mitad de los libros se hallen clasificados
en los apartados de “informacién general sobre adic-
ciones” o “prevenciéon” explicaria este predominio de
la produccién en las lenguas oficiales en nuestro pais.

El hecho de que en esta area se publique el 6% de
los libros en lenguas autonémicas (4% en catalan, 1%
en gallego y 1% en vasco) se asemeja a los datos
referidos a 1988 (8): ese ano los libros en castellano
constituian el 95% del total y la produccién en catalan
representaba el 3,7%, y se aleja de los datos sobre
los libros médicos en 1968 que indicaban que el
98,1% se publicaba en castellano, el 0,6% en catalan,
el 0,4% eninglésy el 0,1% en vasco (31). Una pro-
porcién similar a la del presente estudio se hall6 al
analizar los libros sobre alcoholismo (21) y sobre taba-
quismo (22).

El idioma original mas frecuente entre los libros
traducidos fue el inglés, esto coincide también con los
resultados de los estudios citados anteriormente
(anestesiologia, 53% (30); dolor y su tratamiento,
59% (26); alcoholismo, 75% (21); tabaquismo, 60%
(22)). Este predominio del inglés como idioma mas
traducido, que ya empezaba a destacar en un estudio
sobre los libros publicados en Espana en 1968 (31),
quedo patente en otro estudio realizado veinte anos
mas tarde que mostraba una ventaja muy clara del
inglés (66%) (8). Esta ventaja, dado el caracter de lin-
gua franca que tiene el inglés en la comunicacién
cientifica, parece del todo explicable.

Un trabajo publicado en 1993 mostré que, en 1988,
dentro del &mbito biomédico, las obras de divulgacion
constituian el 12,9% del total, frente al 83,5% que
correspondia a los libros de medicina cientifica acadé-
mica (8). En el caso de la dependencia de drogas se
observa que, como se ha apuntado mas arriba, gran
parte de los mismos se refiere a informacién general
sobre adicciones, a prevencién, a testimonios o a
aspectos politicos, histoéricos, sociales o laborales (el
63% se halla clasificado bajo estos epigrafes) por lo
que el predominio de los libros de caracter mas o
menos divulgativo parece claro. La presencia de un
mayor nimero de libros de divulgacion se observo
también en el estudio de los libros sobre el dolor y su
tratamiento (26) en el que estas obras superaban el
30%. Tales datos eran de esperar si se tiene en cuen-
ta que la preocupacion por temas como la dependen-
cia de drogas o el dolor y su tratamiento va mas alla
del ambito médico o cientifico y despierta un gran
interés entre el publico general; de ahi que se escri-
ban obras dirigidas especificamente a esta audiencia.
En el caso de las drogas, ademas, la informacién, vy
muy especialmente la prevencién, es basica si se
quiere disminuir su consumo v la posterior adiccion y
es ahi donde el libro puede desempenar un papel
importante.

Los lugares en los que se publicaron mas libros
fueron Madrid (29%) y Barcelona (25%), seguidos, de
lejos, por Valencia (5%). Estos datos difieren de los de
otros estudios que sehalan una mayor concentracion
de la produccion en Barcelona, concentracién que se
remonta a mas de 30 afnos atras (en 1968 en Barcelo-
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Tabla 5. Clasificacion, segin su tematica,
de los libros de dependencia de drogas
publicados en Espana.

TEMA LIBROS
n %
Prevencion 199 22,6
Escolares y jovenes 135
Poblacion general 64
Medicina y psicologia 159 18,1
Generalidades 36
Aspectos organicos y su tratamiento 43
Psicologia y tratamiento psicoldgico 76
Reinsercion 4
Farmacologia, farmacia, quimica
y laboratorio 22 2,5
Informacion general sobre adicciones 211 24,0
Manuales cientificos 94
Libros de divulgacion 69
Libros de actas de jornadas y congresos 14
Estudios sobre consumo de drogas 34
Planificacién 48 5,5
Literatura 41 4,7
Testimonios, confesiones, usos
y cONsSuUMo 24 2,7
Derecho, delincuencia y narcotrafico 47 5,4
Aspectos politicos, historicos,
sociales y laborales 118 13,4
Documentacion 10 1,0
TOTAL 879

na se publicaba el 59% de los libros médicos y en
Madrid el 26% (31) y, en 1988, se publicaba el 38%
en Barcelona, el 34% en Madrid y el 5% en Valencia
(8)). Asi, el presente andlisis revela una situacién dis-
tinta a la de otras areas, ya que en el drea del dolor y
su tratamiento (26) se publicaron en Barcelona casi la
mitad de los libros y en Madrid algo mas de la cuarta
parte y al analizar los libros sobre anestesiologia (30)
se vio que en Barcelona se habia publicado el 66% de
los libros y en Madrid el 17%.

Aunqgue las editoriales comerciales publicaron el
43% de los libros, destaca el papel que los organis-
mos publicos (comunidades auténomas, ministerios,
ayuntamientos y otros organismos publicos) desem-
penan, ya que editaron el 29% de los mismos. La
importancia que la lucha contra la droga tiene en nues-
tra sociedad explicaria la implicacion de estas institu-
ciones. Esta caracteristica también se constaté en el
andlisis de los libros sobre tabaquismo (22), que mos-
tré cifras similares: el 46% de los libros fue publicado
por editoriales comerciales y el 31% por organismos
publicos. Estas cifras son algo distintas a las halladas
al estudiar el alcoholismo (21) ya que en ese caso las
editoriales comerciales publicaron el 40% de los libros
y los organismos publicos el 19%. En otras &reas con
menor problematica y carga social, se observa que las

editoriales comerciales son, con diferencia, las que
mas libros publican (asi, por ejemplo, en el area del
dolor y su tratamiento suponen el 71%) y la Universi-
dad alcanza cifras mas elevadas (26,30).

La base de datos ISBN, aunque ha demostrado ser
util para la localizacion de libros sobre el tema en estu-
dio, presenta una serie de problemas que no deben
olvidarse al valorar los resultados obtenidos; asi, al tra-
tarse de un tema que no esta contemplado como
materia en esta base de datos, la recuperacién de las
referencias de los libros debe hacerse basicamente a
partir de las palabras incluidas en el titulo, lo que com-
porta una limitaciéon importante. Asi, es muy dificil
recuperar libros que traten sélo en parte de un tema o
que lo incluyan como uno o varios capitulos especifi-
cos. Estas limitaciones son aplicables a muchas areas
ya que la clasificacion de los libros se realiza sélo
segun las materias ISBN (basadas en la Clasificacion
Decimal Universal CDU) (24) y no incluye palabras
clave, a diferencia de lo que ocurre en otras bases de
datos, en especial en las de bibliografia cientifica que
indizan revistas.

La propia Agencia Espafola ISBN sugiere en la
“lista orientativa de materias” (24) que los libros
sobre drogas se incluyan, segun el tema especifico
gue traten, en los siguientes grupos: 17. ética, 343.
derecho penal, 615. farmacologia, 340. medicina legal,
351. legislacién, 6 663. produccién-industria quimica.
Si al realizar este estudio, se hubiera realizado la bus-
queda solo en estos 6 grupos, y con la misma estrate-
gia descrita en “"Materiales y métodos’, se hubieran
recuperado sélo 268 libros, lo que supone que se
hubieran perdido 611 libros, es decir, el 70% del total.

Es obvio, por tanto, que la clasificaciéon por mate-
rias ISBN no es suficiente y que su utilidad en el caso
de areas no contempladas en las tablas de materias
es limitada. Esto queda patente, ademas, cuando se
compara la clasificacion por materias ISBN (Tabla 4)
con la clasificacién teméatica que se realizd revisando
uno a uno los titulos recuperados (Tabla 5). Por tanto,
teniendo en cuenta que, en muchas ocasiones (bases
de datos, catélogos), el titulo del libro (o en su caso, el
de la tesis) es el Unico campo por el que los posibles
lectores pueden acceder a él, es importante que éste
incluya una o varias palabras directamente relaciona-
das el tema que trata (en este caso, la dependencia
de drogas), a fin de facilitar al méximo la recuperacion,
identificacion y acceso al libro a cualquier persona
interesada en el tema.

Hay, sin embargo, un aspecto de gran utilidad para
el usuario de esta base de datos: incluye la direcciéon
y el teléfono del editor de cada libro. Esto permite
poder acceder, por ejemplo, a publicaciones que no se
distribuyen comercialmente (sobre todo cuando es el
propio autor el que hace de editor), a publicaciones de
organismos publicos o a tesis doctorales.

Guardiola, E.; Sanchez-Carbonell, J.
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A modo de resumen, cabe senalar que los resulta-
dos hallados en este estudio muestran el aumento en
la publicacion de libros sobre dependencia de drogas
en los ultimos anos; aumento que coincide con el que
se ha observado en la publicacion de articulos. El idio-
ma original y el de publicacion de la mayoria de los
libros es el castellano. Predominan los libros de infor-
macion general y los de prevencion y las Comunida-
des en las que se publica mas son Madrid y Catalufa.
Aunque presenta una serie de limitaciones, la base de
datos de la Agencia Espanola ISBN puede ser un ins-
trumento Util en la localizacion de libros sobre depen-
dencia de drogas publicados en Espana; la utilizaciéon
de palabras clave o de descriptores facilitaria su recu-
peracion.
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