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Malaga, 3 de NOVIEMBRE de 2015

A la atencién de la D? Pilar Alejandra Saiz
Editora de la revista ADICCIONES

Estimada Dra. Saiz:

Se adjunta nuestro manuscrito: “Comorbilidad psiquiatrica y valores
plasmaticos de 2-acilgliceroles en consumidores de alcohol en
tratamiento ambulatorio. Analisis de las diferencias de género”.

Esta es la version revisada del manuscrito titulado “Comorbilidad psiquiatrica
en consumidores de alcohol en tratamiento ambulatorio en la Comunidad de
Madrid. Analisis de las diferencias de género” cdodigo Adicciones 36946
remitido inicialmente con el objetivo de describir la comorbilidad psiquiatrica en
los pacientes que ingresan en el programa de tratamiento de abuso de alcohol
del Hospital 12 de Octubre. De acuerdo con las sugerencias de los revisores,
hemos ampliado los objetivos del estudio e incluido la evaluacion de los
acilgliceroles (que incluyen el principal endocannabinoide 2-AG) como
potenciales biomarcadores de comorbilidad.

Los objetivos del estudio que ahora les remitimos revisados fueron estimar las
prevalencias de comorbilidad psiquiatrica de una muestra en tratamiento por
uso de alcohol, describir las diferencias de género y determinar valores

plasmaticos biolégicos de 2-araquidonilglicerol, 2-oleilglicerol y 2-linoleil



glicerol. Se reclutaron 262 pacientes de los cuales 162 fueron evaluados con la
PRISM (entrevista semiestructurada de investigacién psiquiatrica para
trastornos mentales y por sustancias) y el WURS (Wender-Utah Rating Scale) y
100 controles evaluados con la CIDI (Composite Internacional Diagnostic
Interview). Para el analisis biolégico se realizaron extracciones de sangre a 132
pacientes y a los 100 controles. Los datos principales muestran la existencia de
diferencias de género tanto en comorbilidad psiquiatrica como por uso de
sustancias. Ademas identificamos uno de los 2-acilgliceroles como posible
marcadores de comorbilidad psiquiatrica por trastornos de ansiedad en
pacientes en tratamiento ambulatorio por alcohol.

Esperamos que con estos cambios, y las sugerencias metodoldgicas del
revisor B el articulo sea ya adecuado para su publicacion en la revista
ADICCIONES.

Todos los autores participaron en la concepcidén y disefio de este trabajo y
todos los autores estan de acuerdo en que el manuscrito representa un trabajo
valido para su publicacién. También garantizamos que el articulo es original y
que no se ha presentado en ninguna otra revista cientifica. Estariamos
dispuestos a otorgar a proporcionar toda la informacién metodologica y de
datos que ustedes requieran.

La correspondencia sobre el manuscrito debera ser dirigida al Dr. Pedro Araos
Gomez y al Dr. Fernando Rodriguez de Fonseca.

Muchas gracias por su amable atencion.

Esperamos una pronta respuesta.

Los autores.

Agradeciéndoles su tiempo y atencién, reciban un saludo afectuoso..
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