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Estimada Editora,
Adjunto se envía el original titulado “Funcionamiento cognitivo en pacientes con trastorno por uso de alcohol que inician tratamiento ambulatorio de deshabituación alcohólica”, para su revisión y posible publicación en la revista Adicciones.
El daño cerebral relacionado con el alcohol trae consigo la presencia de alteraciones especialmente intensas en las siguientes funciones cognitivas, memoria anterógrada, función ejecutiva y alteraciones visuoespaciales. Este contexto clínico es de especial relevancia debido a que las funciones cognitivas afectadas son de vital importancia a la hora de que el paciente pueda completar con éxito un tratamiento de desintoxicación / deshabituación alcohólica.

El objetivo principal del presente estudio es analizar la presencia del deterioro cognitivo asociado al consumo de alcohol en los pacientes con trastorno por uso de alcohol que demandan tratamiento de deshabituación alcohólica ambulatorio.  
Nuestros resultados contribuyen a incrementar el conocimiento previo sobre el tema, confirmando mediante un completo protocolo de estudio, más exhaustivo que en otros estudios realizados hasta la fecha, la presencia de deterioro cognitivo asociado al consumo de alcohol en los pacientes que demandan tratamiento ambulatorio. Los pacientes que refieren más impulsividad y un consumo abusivo de alcohol más cronificado y con más adicción son los que presentan un mayor deterioro en su función cognitiva.
Todos los autores contribuyeron por igual y aprobaron la versión final del manuscrito enviado.  Los autores garantizan que este manuscrito no ha sido publicado previamente, ni enviado a ninguna otra revista.

 

Agradeciéndole de antemano la posibilidad de que la carta enviada sea de interés para su revista. 

Le envía un cordial saludo
Rocío Villa Diez 
