Tabla 4. Depresión y trastorno por uso de nicotina

	AUTORES
	FÁRMACO UTILIZADO
MG/DIA
	DIAGNOSTICO/
INSTRUMENTO
	CASO/ CONTROL
	CONSUMO AL INICIO DEL ECA
	SEMANAS
	TERAPIA CONCOMITANTE
	VARIABLE DE RESULTADO


	Brown 
2007
	Bupropion (150)
Placebo
	CES-D
	108/157
	Consumo actual
	12
	TCC
	CMC: Bupropion mostró mejores resultados para fumadores en ambos tratamientos grupales intensivos. 

	Catley      
2005
	Bupropion (150)
Placebo
	CES-D
	78/83
	Consumo actual
	7
	Counselling y guia para dejar de fumar
	CMC: (autoinformado/ CO): No se encontraron diferencias significativas entre los grupos. El grupo placebo disminuye en mayor medida el consumo de nicotina.

	Evins 
2008
	Bupropio (150) + NRT (21) /
Placebo
	DSM-IV/SCID
	45/45
	Consumo actual
	13
	TCC
	TLFB/ CO: Las tasas de abstinencia al final del ensayo fueron 36% (37/97) en el grupo bupropion + NRT + TCC y el 31% (32/102) en el grupo placebo + NRT + TCC. No estadísticamente significativas.

	Thorndike 2008**
	Bupropion (150)
Placebo
	BDI
	21/32
	Consumo actual
	12
	TCC
	CMC: Los fumadores con puntuaciones bajas en BDI son más propensos a mantener la abstinencia que aquellos con las puntuaciones altas en BDI a los 3 meses de seguimiento (37% vs 15%; OR 3,02) y a los 12m de seguimiento (27% vs 10%; OR, 3,77).

	Schnoll  
2010
	Bupropion + NRT / placebo.

	CES-D

	28/27
	Consumo actual
	9
	Counseling + NRT
	CMC: No hubo un efecto principal de bupropion frente a placebo en la abstinencia (OR 1,36). Los pacientes con síntomas de depresión informaron significativamente menores tasas de abstinencia frente a los pacientes sin síntomas de depresión (OR = 0,14)


BDI: Beck Depression Inventory; CES-D: Center for Epidemiologic Studies Depression Scale; CMC: Concentración Monóxido de Carbono; CO: Monóxido de carbono; DSM-IV: Manual diagnóstico y estadístico de los trastornos mentales; ECA: Ensayo clínico aleatorizado; NRT parche transdérmico; OR: Odds ratio; SCID: Structured Clinical Interview for DSM Disorders; TCC: Terapia Cognitivo Conductual; TLFB: time-line follow-back
**Análisis secundarios

