Revista ADICCIONES

Comorbilidad psiquiátrica en consumidores de alcohol en tratamiento ambulatorio en un programa hospitalario de la comunidad de Madrid. Análisis de las diferencias de género.

 Ref. 36496
Editor
Hemos tomado una decisión sobre su presentación en Adicciones,
"Comorbilidad psiquiátrica en consumidores de alcohol en tratamiento
ambulatorio en un programa hospitalario de la comunidad de Madrid.
Análisis de las diferencias de género" (Ref. 36496).

Nuestra decisión es volver valorar el manuscrito siempre que se tengan
presentes los cambios sugeridos por el Comité Editorial y los revisores.

Para la realización de dichas modificaciones disponen de un tiempo máximo
de dos meses a partir de la recepción de este mail.
Comité Editorial

Cambios obligatorios:



- Adaptación de las referencias bibliográficas (tanto en el texto como en
el apartado de bibliografía) a la normativa de la revista Adicciones

- Se considera que la calidad del artículo y su interés desde el punto de
vista clínico e investigador se vería enormemente implementada con la
inclusión de datos biológicos existentes en el estudio.

- Tener presentes las sugerencias realizadas por el Revisor B
Muchas gracias por sus comentarios y por aceptar nuestro manuscrito a revisión en Adicciones. Hemos tenido en cuenta todas sus indicaciones y hemos revisado y modificado exhaustivamente el documento para que se adapte a los requerimientos del Comité Editorial  y del Revisor B.
Con respecto a los cambios propuestos por el Comité Editorial de la revista: 

1. Se han realizado las adaptaciones de las referencias bibliográficas a la normativa de la Revista Adicciones según las normas de la APA.
2. Se han incluido datos biológicos (tres moléculas de 2-acilgliceroles analizadas en 133 de los 162 pacientes, mas extracciones de plasma de 100 sujetos controles igualados por edad, sexo e IMC) como se recomendó para que la calidad del artículo y su interés en el punto de vista clínico e investigador se implemente en el estudio.

3. Se ha simplificado y mejorado cada apartado del texto, terminología, resultados y tablas.

Comentario revisor B:

El estudio que nos presenta tiene por objetivo principal es “estimar la prevalencia y características en una población de sujetos que han solicitado atención ambulatoria por consumo de alcohol, describiendo las diferencias de género, patrones de consumo de alcohol y descripción de comorbilidad psiquiátrica  (tanto TUS como no-TUS).
Los autores plantean también en el objetivo “comparación de nuestra muestra con población española y norteamericana”.

A nuestro juicio el trabajo presenta importantes limitaciones que aconsejan su NO publicación.

Entre estas limitaciones cabe mencionar:

1. El objetivo del estudio no queda claro. Cuando se dice “estimar la prevalencia….” De qué? Qué papel juegan la población española y norteamericana?

2. No se aclara los criterios utilizados en la selección de la muestra. Como se muestreó? Cual fue la muestra teórica? Cual fue la muestra real?  Tasa de participación? 
3. La descripción de las variables es totalmente absurda. Las  “diferencias de género en variables socio-demográficas  y patrones de uso de alcohol”, la “Prevalencia de comorbilidad psiquiátrica no TUS”, La “comparativa de prevalencias entre TUA y población general (española y americana), ninguna de estas cosas es una variable.
4. El análisis de resultados presenta importantes limitaciones. (1) Donde están los intervalos de confianza; (2) Sería necesario utilizar una técnica multivariante, como por ejemplo la regresión logística que permitiera el control de la confusión.

Respuestas
Agradecemos al revisor B por sus comentarios para la mejora de nuestro trabajo y la difusión del mismo
1. Los objetivos del estudio se han clarificado. En primer lugar, estimar la prevalencia y tipos de comorbilidad psiquiátrica de una muestra de pacientes que buscan tratamiento ambulatorio por uso de alcohol. En segundo lugar describir las diferencias de género en sus presentación. Por último, analizar los valores plasmáticos  de 2-acilgliceroles de esta población consumidora de alcohol comparada con sujetos controles. Además, la tabla 6 que comparaba población Española y Norteamérica ha sido eliminada de este estudio.

Siguiendo las recomendaciones del revisor se han clarificado los objetivos del estudio y por otro lado se ha eliminado la comparativa con población Norteamericana 

2. Criterios utilizados en la selección de muestras: se han revisado los criterios de selección de la muestra, al buscar la representatividad de la población en tratamiento ambulatorio nuestro muestreo fue consecutivo aleatorio y con criterios no restrictivos a la hora de la selección de los sujetos de estudio.
Conforme a los comentarios del revisor y sus indicaciones hemos revisado y redefinido el tipo de muestreo de este estudio.

3. El sub-apartado variables de estudio fue eliminado de este estudio, en su lugar ideamos un sub-apartado denominado Descripción del estudio, el cual aborda la descripción de los objetivos propuestos. 
De acuerdo con las indicaciones del revisor, se ha revisado y corregido la definición y descripción del sub-apartado Variables de estudio, siendo este eliminado y reemplazado por Descripción del estudio.
4. En relación al análisis de los resultados: No hemos considerado adjuntar los intervalos de confianza de los porcentajes, ya que estos están vinculados a los valores p de las muestras y a los errores estándares 
Los análisis de regresión logísticos se utilizan para predecir el resultado de una variable dicotómica en función de variables predictoras, dado que este artículo fue diseñado como un estudio observacional, transversal y descriptivo no consideramos necesario realizar este tipo de análisis. Creemos que la muestra de este estudio no es suficiente en términos estadísticos para generalizar con otras poblaciones. No obstante, estando de acuerdo con el revisor en que esto es una limitación del estudio, se ha mencionado entre sus limitaciones.
Muchas gracias al revisor por las recomendaciones que nos hace en este apartado, serán tomadas en cuenta para el diseño de futuros estudios.

